GENTE LF BACCHETTATE DI MARIOTTO

Filodiretto conil direttore creativo di Gattinoni, che da
i voti ai look e risponde alle vostre lettere

| 18 marzo. al Cosmoprof di Bologna, ho presentato in
esclusiva mondiale la mia ultima “creazione” Aerosal, il
mare in una stanza design by Guillermo Mariotto. Dal-
I'esterno sembra uno scrigno ricco di sorprese, imprezio-
sito da 66.000 pietre che rivestono l'intera struttura; al-
l'interno ci troviamo in un mondo fanta-

stico pieno di luci e bellezza, ma anche a Ho I.'IVGStI.tD di sale parEtI e -
uno spazio dedicato al silenzio e al be- paVImentl: un toccasana
nessere psicofisico. Il comune denomi- contro raffreddori e a"ergie

natore ¢ il sale, tutto cio che di piu1 natu-

rale troviamo in natura, che riveste pareti e pavimento. Il sale,
come l'acqua, & un elemento base per la vita. Penso al ventre
materno che associo al concetto di accoglienza, pace, serenita
e vita. E proprio questo che ho cercato di riprodurre nella
stanza del sale. Anche perché Aerosal & uno strumento di be-
nessere che, attraverso un sistema di aerosol a secco studiato
appositamente dai medici. aiuta bambini e adulti contro alcu-
ne patologie del sistema respiratorio. In pratica, grazie all'in-
tuizione di Cristina Benerecetti, la responsabile del progetto,
siamo riusciti a riprodurre in citta lo stesso clima che si respira
al mare, notoriamente benefico per la salute. Tutti possono
provarlo, nei centri specializzati indicati sul sito www.aerosal.it.

UNA PREGHIERA PER IL GIAPPONE

Ho provato un dolore immenso vedendo il Giappone devasta-
to dalla forza dirompente della natura. Penso che il mondo ci
stia mettendo con le spalle al muro per prendere una decisio-
ne. Niente accade senza movimento. Tutto quello che I'ego ha
costruito, dall'economia allo sfruttamento della natura, si sta
autodistruggendo. E arrivato il momento di scegliere e intra-
prendere una nuova strada: quella dell'amore con I'A maiu-
scola! Un amore nuovo non verso se stessi, ma rivolto al bene
di tutti. Combattiamo i pensieri negativi e lasciamo spazio a
quelli positivi. focalizzando un lido nuovo come fosse l'alba di
un nuovo giorno. La preghiera per me & esattamente questo. E
ringraziamo, anche quando ci sembra assurdo.

SE VOLETE CONTATTARE MARIOTTO
Gente-Le bacchettate di Mariotto, viale Sarca 235,
20126 Milano o rubriche.mariotto@hachette. it
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IL CAMBIO DI STAGIONE

Tra pochi giorni scatta il famigerato
cambio armadio. Ogni anno finisco
per tenere tutto e non disfarmi

di nulla con il pensiero che "tanto
prima o poi tornera di moda”.

Di cosa secondo lei posso sicuramente
fare a meno?

Carlotta, Cagliari




