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Nella grotta di sale
si ritrova la salute

B L’ultima frontiera del benessere in anteprima
assoluta nella capitale: € la grotta di sale Aerosal.
Il trattamento sfrutta i benefici della terapia natu-
rale del sale che consiste nella somministrazione
per inalazione di cloruro di sodio micronizzato,
prodotto da uno speciale erogatore all’interno di
una camera confinata da pareti ricoperte intera-
mente di sale. Questo sistema permette di contra-
stare I’influenza, sinusiti, laringiti, bronchiti ecc.
ascoltando musica, guardando un dvd, fruendo di
un massaggio al sale rilassante o in abbinata alla
cromoterapia. Particolarmente utile inoltre per i
bambini per i quali & prevista la possibilita di
giocare e divertirsi all’interno della grotta di sale
durante la terapia. | benefici di 30 minuti di
trattamento equivalgono a 3 giorni al mare. In
occasione della presentazione oggi alle 19.00
presso il D&D Wellness Luxury di Via Mantova
1/A sara possibile usufruire della consulenza
medico scientifica gratuita.
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