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Il mensile GP Magazine di Novembre 2010 parla di benessere in Aerosal

benessere
f] dl Camilla Rubin

Iniziamo a conoscere da vicino

gli imprenditori italiani

pit vincenti. Iniziamo

con Uideatrice di un progetto
innovativo e rivoluzionario

___ Che mira a produrre

gli effetti benefici del mare
stando racchiusi

in una piccola

crosal ¢ uno stru-

mento di benessere

lalle origini molto
antiche, ma che nel settore dell’estetica
rappresenta una novita assoluta. Si trat-
ta di una stanza prefabbricata ricoperta
interamente di sale: sulle pareti, sul
pavimento e sul soffitto. L'Aerosal ospita
fino a 4 persone, che appena entrate
avvertono una sensazione di assoluto
relax, grazie al colore bianco del sale
che riveste tutto "ambiente. Le proprie-
ta benefiche del sale (haloterapia)
fanno il resto: si crea, infatti, un micro-
clima puro grazie ad un erogatore
(Acreosal) che diffonde particelle di sale

stanza

patologie dell'apparato respiratorio,
della pelle, nonché le allergie, sono
un fenomeno in continuo aumento.
Ecco che Aerosal, attraverso l'inala-
zione del sale, elemento naturale

per eccellenza, i cui effetti sono
conosciuti fin dall'antichita, per-
mette di dare beneficio a grandi e pic-
coli. In un'azienda perd non é sufficien-
te avere un'idea, poi qualcuno la deve
sviluppare ¢ renderla prodotto. Questo
da noi € possibile grazie a mio marito
Roberto Monterenzi che ha reso possibi-
le il progetto Aerosal".

Perché Aerosal viene definito "il mare
in una stanza™? "Nelle grotte Aerosal si

Benerecelti
presenta Aerosal

"Vivere Meglio”

nebulizzate a secco, che viene mantenu-
to costante per temperatura ¢ umidita;
una ventola da origine ad un'aspirazio-
ne forzata, assicurando il ricambio
d'aria. 1l sale ¢ particolarmente utile
per ridurre i problemi dell'apparato
respiratorio ed eliminare le tossine pre-
senti. ldeatrice del progetto ¢ Cristina
Benerecetti.

Come ¢ nata l'intuizione geniale del
progetto Aerosal? "Acrosal ¢ nata con la
precisa intenzione di creare, in ogni
citta d'ltalia, gli effetti benefici del
mare racchiusi in una piccola stanza. Le
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riproduce il clima marino. Il sale iodato
micronizzato ¢ quello che si respira in
riva al mare, I'aria ha un bassonullo
contenuto di allergeni respiratori ed
una bassa carica batterica. Il sale alle
pareti fa si che si mantengano condizio-
ni di umidita ¢ temperatura costanti;
inoltre vi ¢ un'aumentata carica di ioni
negativi, la stessa che si respira nei pres-
si delle grandi spiagge oceaniche e nelle
pinete, che aggiunge effetti salutari per
l'organismo. Ricorderete poi tutti le
vicenda di quel bambino che, affetto da
una grave forma d'asma, vive ormai da

enerece
LA“MAVIVA”
DI AEROSAL

qualche anno con i genitori su una
barca a vela e segue le lezioni scolasti-
che tramite computer. 1l clima marino
ha avuto un effetto terapeutico notevole
per quel bambino™.

Quali sono i punti di forza Aerosal
rispetto alle altre Grotte di sale? "Oltre
ad essere un ambiente molto conforte-
vole, ¢ un prodotto interamente 'made
in [taly’, e soprattutto ¢ nato in collabo-
razione con la medicina, che continua
lo sviluppo del progetto affiancandosi
ed inserendola nei piu prestigiosi enti
ospedalieri ¢ universitari italiani”.

E’ stata la prima a lanciare il prodotto
Aerosal nel mondo. Pensa che questo
possa determinare gelosie da parte della
concorrenza? "L'originale ¢ uno e si
chiama Aerosal”.

Quali sorprese ci riserva Aerosal que-
st'anno? “Sono stati mesi dove molto si
¢ parlato di Aerosal, giornali, tg nazio-
nali e tanti vip coinvolti. Ma la sorpresa
piu grande ¢ la nuova edizione del
Grande Fratello 11, dove Acrosal ¢ pre-
sente. L'intento ¢ quello di far conosce-
re al grande pubblico Aerosal come
rimedio naturale imponendo un mar-
chio come sinonimo di sicurezza per la
salute del consumatore”.

Quali saranno i progetti futuri? "Il pro-
getto Aerosal ¢ molto ambizioso ¢ conta
di approdare presto anche all'estero”.
In quante citta d’Italia & presente
Aerosal? "Copriamo tutto il territorio
nazionale, da Bolzano ad Alghero, pas-
sando per Roma, dove possiamo trovare
Acrosal in uno dei nostri centri pilota,
presso la D&D Wellness di via
Mantova".
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